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크무(Khơ Mú)족1)

오스트로아시아(Austroasiatic) 언어그룹: 비엣-무엉(Việt-Mường), 몬-크메르(Môn-Khơme)

(2) 몬-크메르(Môn-Khơme)어족: 바나(Ba Na)족, 브라우(Brâu)족, 브루반끼에우(Bru-Vân Kiều

족, 쩌로(Cho Ro)족, 꼬(Co)족, 꺼호(Cờ Ho)족, 꺼뚜(Cơ Tu)족, 지에트리엥(Giẻ Triêng)족, 흐레

(Hrê)족, 끄항(Kháng)족, 크메르(Khơ Me)족, 크무(Khơ Mú)족, 마(Ma)족, 망(Mảng)족, 므농

(M'nong)족, 오두(Ơ Đu)족, 로맘(Rơ Măm)족, 따오이(Tà Ôi)족, 씬문(Xinh Mun)족, 써당

(Xơ-đăng)족, 쓰띠엥(Xtiêng)족

흐레(Hrê)족 끄항(Kháng)족 크메르(Khơ Me)족 크무(Khơ Mú)족

 

Ÿ 다른 이름: 사꺼우(Xa Cau), 카끌라우(Kha Klau), 뗀(Tenh), 뿌탄(Pu Thanh), 떠이하이(Tay 

Hay), 비엣깡(Viet Cang)

Ÿ 인구: 90,612명(0.094%)

Ÿ 복음화율: 0.01%

크무(Khơ Mú)족은 대부분 라오수 북부에 거주하는 라오스 최대 소수종족이다. 이들 중 일부는 중

국 남서부에서 미얀마, 태국, 베트남으로 이주하였고, 베트남에서는 이들을 공식적으로 베트남의 소

수종족으로 분류하고 있다. 베트남의 크무(Khơ Mú)족은 주로 베트남 북부 응에안성(Nghệ An, 省

乂安), 디엔비엔성(Tỉnh Điện Biên, 省奠邊), 선라성(Sơn La Province, 山羅省), 라이쩌우성(Lai 

Châu, 省萊州)에서 살고 있다. 

언어는 오스트로아시아(Austroasiatic)언어그룹의 몬-크메르어족(Mon-Khmer languages)에 속한다. 

많은 사람들이 태국어를 읽고 쓸줄안다. 2019년 4월 1일 53개 소수종족을 대상으로 한 교육현황 설

문조사에 따르면 일고 쓸 수 있는 15세 이상이 65.8%, 초등학교 통학생이 100.6%, 중학교 통학생

이 79.2%, 고등학교 통학생이 26.2%, 학교를 다니지 않는 아이가 22.8%이다.

1) 출처: Ethnic Minorities in Vietnam, 1993년, wikipedia, 베트남의 민족, joshuaproject.net, 

     베트남 통계청 소수민족위원회, "베트남의 민족그룹"(진실국립정치출판사),

사진출처: 베트남 민족학박물관, http://www.vme.org.vn
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수년에 걸쳐 크무(Khơ Mú)족은 주변 종족들의 관습을 받아들였고, 이는 그들의 문화에 많은 중요

한 변화를 가져왔다. 예를 들어, 그들은 더 이상 토지를 불태우고 개간하는 전통적인 농업 방식을 

사용하지 않는다. 대신 계단식 논에서 벼를 재배하는데, 이는 태국의 농업 방식이다. 그들은 또한 

옥수수, 호박, 콩, 무화과 등을 재배하고 직물, 단조, 목공 등으로 부업을 한다. 

디엔비엔성(Tỉnh Điện Biên, 省奠邊) 므엉앙(Mường Ảng)현 앙또(Ang To) 마을의 코무(Kho Mu)족이 종자를 확인하는 방법

사진- 베트남 종족문화관광마을

크무(Khơ Mú)족의 빈곤율은 51.6%이며, 빈곤층은 13.4%이다. 실업률은 1.04%, 학위와 자격증을 

소지한 자는 3.1%, 비농업 부문 종사자는 8.3%, 관리직 또는 전문기술 종사자는 1.1%, 전통 수공

예품 생산자가 0.05%이다.

크무(Khơ Mú)족에게 마을은 사회의 가장 중요한 정치적 단위이다. 촌장은 각 마을을 이끌고, 아버

지는 가족을 이끈다. 각 가문은 여러 핵가족으로 구성되어 있으며, 구성원들 사이에는 각자의 역할

과 책임이 성별로 잘 분담되어 있다. 

크무(Khơ Mú)족 내의 결혼 원칙은 매우 엄격하며, 일부일처제(一夫一妻制)(一夫一妻制)를 강력하게 

지킨다. 젊은이들은 일정한 범위 안에서 자신의 짝을 고를 자유가 있다. 처가거주(妻家居住)에서 친

가거주(親家居住)로 그 양상이 변하고 있긴 하지만, 남편과 아내는 가족 내에서 동등하다. 남편이 

처가에서 살 때는 그의 성을 아내 가족의 성으로 바꿔야 하나, 자신의 토템신앙(Totemism)2)은 그

대로 유지할 수 있다. 이런 경우, 자녀들도 역시 어머니의 성을 따라야 하는데, 부모가 따로 독립해

서 살 경우에는 아버지의 성을 따르게 된다. 아내도 친가에 거주하게 되면 남편 가족의 성을 따라

2) 원시 사회에서 부족, 씨족 구성원과 특별한 관계를 맺고 있다고 생각하는 동식물, 자연물 대상을 토템

(totem)이라고 하며 이런 토템을 숭배하는 신앙을 토테미즘이라고 한다.
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야 하나, 자신의 신앙을 그대로 유지할 수 있다.

크무(Khơ Mú)족의 전통적인 생활 방식, 사진: 탄닷(THÀNH ĐẠT)

찹쌀은 코무족의 주요 음식이다, 사진: 탄닷(THÀNH ĐẠT) 
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크무(Khơ Mú)족은 타이(Thai)족과 비슷하게 입지만, 다른 점은 여성의 옷의 몸통에 돈과 소라를 장

식하는 것이다.

크무(Khơ Mú)족 전통의상, 사진:베트남 종족문화관광마을 

크무(Khơ Mú)족은 자신들의 일상생활이 '흐로이(hroi:영)'라고 하는 초자연적인 힘에 의해 좌우된다

고 믿는다. 이 '흐로이'에는 하늘의 영인 '흐로이 이방(hroi Ivang)', 천둥의 영인 '쭌 즈라이(chun 

drai)', 땅의 영인 '흐로이 쁠레(hroi ple)', 물의 힘을 상징하는 물뱀인 '쁘루 종(pru dong)'과 숲의 

힘을 상징하는 호랑이인 '르바이(rvai)''가 있다. 조상들의 신인 '흐로이 따 자(hroi ta da)'와 집의 

신인 '흐로이 강(hroi gang)'은 때론 인자하고 사람을 지켜주기도 하지만, 어떤 땐 노를 발하하고, 

벌을 주기도 한다고 믿는다.

토테미즘(Totemism)3)은 크무(Khơ Mú)족의 가족성에서 그 흔적을 찾아볼 수 있다. 가족들은 대개 

집 근처에 작은 제단을 두고 그곳에서 영들에게 제물과 제물을 바친다. 사람들은 각 마을마다 수호

신이 있을 뿐만 아니라 자연의 요소와 연결된 다양한 영혼이 있다고 믿는다. 각 가족은 멧돼지, 독

수리 또는 다른 동물로 대표되는 신성한 토템이 자신을 보호한다고 믿는다. 그러기에 각 가문의 토

템(totem)은 그 가문의 기원이기도 하며, 가족의 성인 동시에 그들이 장차 죽어서 그 토템(totem)

이 되어진다는 신앙을 나타내는 것이기도 하다. 

3) 원시 사회에서 부족, 씨족 구성원과 특별한 관계를 맺고 있다고 생각하는 동식물, 자연물 대상을 토템

(totem)이라고 하며 이런 토템을 숭배하는 신앙을 토테미즘이라고 한다.
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그들은 조상숭배에 있어 독특한 의식을 치른다. 이러한 의식 가운데에는 호랑이 나 새 등의 우상을 

가족의 가장이나 친척이 직접 행위로써 그 형태를 나타내 보이는 '모방 의식'이 있다. 또한 제물을 

바칠 때, 자신들이 토템(totem)의 모습으로 변장하거나, 그 우상의 동물이나 식물을 죽이지도 않고 

먹지도 않는데서, 토테미즘(Totemism)의 흔적을 찾아볼 수 있다.

위의 내용은 미전도종족선교연대(UPMA)에서 정리작성한 내용이므로, 무단으로 복제하여 상업적인 용도로 사용하지 마

시고, 인용하여 사용하실 경우에는 출처를 반드시 남겨주십시오.


