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라하(La Ha)족1)

타이-까따이어(Thai – Kadai) 언어그룹: 따이-타이(Tày-Thái), 까따이(Kađai) 

(2) 까따이(Kađai): 꺼라오(Cờ Lao족, 라찌(La Chi족, 라하(La Ha)족, 뿌빼오(Pu Péo)족

꺼라오(Cờ Lao)족 라찌(La Chí)족 라하(La Ha)족 뿌빼오(Pu Péo족

 

Ÿ 다른 이름: 사짜(Xa Cha), 사라응아(Xa La Nga), 사카오(Xa Khao)

Ÿ 인구: 10,157명(0.011%)

Ÿ 복음화율: 0.04%

전통의상을 입은 라하족(La Ha)여성, 탓닷(THÀNH ĐẠT), 출처: https://vietnam.vnanet.vn

1) 출처: Ethnic Minorities in Vietnam, 1993년, wikipedia, 베트남의 민족, joshuaproject.net, 

     베트남 통계청 소수민족위원회, "베트남의 민족그룹"(진실국립정치출판사),

사진출처: 베트남 민족학박물관, http://www.vme.org.vn
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라하(La Ha)족은 주로 옌바이성( Yên Bái, 安沛省)과 선라성(Sơn La Province, 山羅省) 에 살고 있

다. 이들은 타이(Thái)족, 낀(Khin)족과 어울려 살면서, 그들의 언어를 유창하게 구사하며, 이들 중 

다수가 타이 문자를 알고 있다.

라하(La Ha)족 마을에는 구조, 크기, 견고성이 다른 두 가지 유형의 수상 가옥이 존재한다. 임시 수

상 가옥은 매설(埋設)2)된 나무 기둥으로 지어졌으며 방 2개와 별채 2개로 구성되어 있다. 이 방에

는 칸막이가 없으며, 하나는 주방용이고 다른 하나는 수면용이다. 예배를 드려야 하는 가족들을 위

해 부엌에 제단 기둥이 추가로 세워져 있다. 라하(La Ha)족 마을에서는 임시 수상 가옥에 비해 상

대적으로 영구적인 수상 가옥이 인기가 있다.

라하족(La Ha)마을에서 흔히 볼 수 있는 수상가옥, 탓닷(THÀNH ĐẠT), 출처: https://vietnam.vnanet.vn

북부 산악 지역의 다른 많은 종족과 마찬가지로, 라하(La Ha)족의 대다수는 이동 경작을 통해 찹

쌀, 카사바, 옥수수 및 목화를 주요 경작물로 재배하고 있다. 20세기 말에는 직조업이 비교적 발달

하여 기술도 상당히 정교했다.

대부분의 라하(La Ha)족은 마을이나 시내 중심가에서 멀리 떨어져 살기 때문에 물건을 사고 팔고 

교환하는 일이 마을에서 이루어지는 경우가 많다. 

라하(La Ha)족의 가족은 부계 중심적 핵가족 형태이다. 아내는 남편에게 순종해야 하며, 결혼 후 

남편의 성을 따르게 된다. 남편이 죽었을 시에는 남편의 맏형이나 남편의 가족과 함께 평생 살아야 

한다. 재혼을 할 수 있지만, 관습상 첫 번째 남편에게 계속 소속되어 있는 것과 같아 사실상 혼자 

2) 땅 속에 파묻어 설치하는 일.
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사는 것을 고려해야 한다. 유산은 장남이나 남편의 형제들에게 주어진다.

신랑의 가족이 신부의 가족에게 지불해야 하는 결혼 예물비용은 매우 비싸다. 신랑은 결혼 후 4-5

년 동안 신부의 집에서 살아야 하며, 신부에 대한 몸값으로 3,5량의 은을 장인장모에게 드려야 한

다. 그렇지만 결혼에 대한 인식이 바뀌게 되어, 더 이상 돈으로 사고파는 관계가 아니며, 신랑의 처

가댁 의무적으로 거주하는 기간도 2-3년으로 줄어들었다.

라하족(La Ha) 사람들은 손님에게 쌀 한 접시를 대접한다, 탓닷(THÀNH ĐẠT), 출처: https://vietnam.vnanet.vn

라하(La Ha)족 여성들은 은색 단추가 달린 캠 셔츠, 검정색 스커트, 파란색 허리띠를 착용하는 경

우가 많다. 라하(La Ha)족 남성 의상은 매우 단순하며 짧은 블라우스, 실크 바지, 머리 스카프 등 

모두 남색으로 염색되어 있다. 라하(La Ha)족 어린이들은 자신만의 의상이 없다. 

2019년 53개 소수종족을 대상으로 한 설문조사 데이터에 따른 라하(La Ha)족의 교육여건을 살펴보

면 읽고 쓸 수 있는 15세 이상 인구의 비율은 60.1%이다. 초등학교 수준의 어린이 출석률은 

102.7%, 중학교 수준은 91.9%, 고등학교 수준: 35.1%이다.

라하(La Ha)족들은 강, 하천, 산의 신을 비롯한 여러 초자연적인 존재가 있으며, 이러한 신들이 인

간의 영혼에 영향을 끼친다고 생각한다. 그래서 이들은 자주 신의 보호를 위해 기원하는 의식을 갖

는다. 이들은 아버지가 그 집에 머무는 영혼이 된다고 믿기 때문에 선조 중 돌아가신 아버지의 영

만을 숭배한다. 

라하(La Ha)족은 귀신을 숭배하는 곳에서는 자유롭게 이동하거나 놀 수 없고, 잠자는 곳인 마지막 

방에는 며느리와 사위가 들어갈 수 없는 등 일상생활에서 많은 금기가 있다. 특히 제사날에는 조부

모님, 부모님의 제사를 드리며, 유령창은 제사공간 반대편에 위치해 있다.

그들은 유령의 숲(마을의 죽은 자들이 묻혀 있는 곳)을 결코 침범하지 않는다. 특히, 유령의 숲에서
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는 쓰러진 나무를 약탈하거나, 가축을 사냥하거나 방생하는 등의 행위를 할 수 없다.

복원된 라하족(La Ha)족의 팡아(Pang A) 종족 축제, 사진: 판타오(Phan Thảo), 출처: https://vietnam.vnanet.vn

위의 내용은 미전도종족선교연대(UPMA)에서 정리작성한 내용이므로, 무단으로 복제하여 상업적인 용도로 사용하지 마

시고, 인용하여 사용하실 경우에는 출처를 반드시 남겨주십시오.


