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라후(La Hủ)족1)

시노-티베트어(Sino – Tibetan) 언어그룹: 중국어(Hán), 티베트-버마(Tạng-Miến) 

(2) 티베트-버마(Tạng-Miến)어족: 꽁(Cống)족, 하니(Hà Nhì)족, 라후(La Hủ)족, 로로(Lô Lô)족, 

푸라(Phù Lá)족, 시라(Si La)족

꽁(Cống)족 하니(Hà Nhì)족 라후(La Hủ)족 로로(Lô Lô)족

Ÿ 다른 이름: 사뚱(Xa Toong), 릉(Luong:노란 나뭇잎의 사(Xa)족), 사뿌오이(Xa Puoi), 카뀌-사 뀌

(Kha Quy-Xa Quy), 쿠숭-꼬숭(Khu Sung-Co Sung)

Ÿ 인구: 12,113명(0.013%)

Ÿ 복음화율: 0.04

라후(La Hủ)족은 중국과 미얀마, 태국, 라오스, 베트남 등 동남아시아에 사는 종족이다. 이들은 숲

속에 사는 종족으로 전설적인 호랑이 사냥꾼들이다. 라후(La Hủ)라는 이름은 '호랑이처럼 용맹한' 

이란 뜻이다. 라후(La Hủ)족은 성이 없이 이름만 있다. 이들의 이름은 2자인데 한 글자는 성별을 

다른 한 글자는 태어난 날을 의미한다. 이들은 대부분 라이쩌우성(베트남어: Lai Châu, 省萊州)에 

모여산다.

2019년 4월 53개 소수종족을 대상으로 한 교육여건 설문조사에 따르면 읽고 쓸 수 있는 15세 이상

의 라후(La Hủ)족이 46.9%, 초등학교 통학생이 101.9%, 중학교 통학생이 77.9%, 고등학교 통학생 

비율이 21.3%, 그 외 학교를 다니지 않는 아동이 22.1%이다.

라후(La Hủ)족은 농사에 종사하고 있으며, 대나무와 금속 작업, 낚시와 사냥을 한다. 젊은이들은 자

신의 배우자를 선택할 자유가 있으며, 일부일처제를 원칙으로 지키고 있다. 그리고 같은 분파 내에

서의 결혼은 금지되어 있으나, 이종사촌(姨從四寸)(姨從四寸) 간에는 결혼이 가능하다. 그러나 남편

의 형제와 아내의 여자 형제 사이에는 결혼관계가 이루어지지 않는다.

1) 출처: Ethnic Minorities in Vietnam, 1993년, wikipedia, 베트남의 민족, joshuaproject.net, 

     베트남 통계청 소수민족위원회, "베트남의 민족그룹"(진실국립정치출판사),

사진출처: 베트남 민족학박물관, http://www.vme.org.vn
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라후(La Hủ)족 여성들의 전통의상, 사진: TRẦN THÀNH ĐẠT 

라후(La Hủ)족 남성의 전통의상, 사진: TRẦN THÀNH ĐẠT 

2019년 조사에 의하면 라후(La Hủ)족의 빈곤가구 비율은 74.4%, 준빈곤 가구 비율이 3.1%이다. 또

한 실업률이 1.51%, 학위와 자격증 소지자는 1.7%, 비농업 부문에 종사자는 13.0%, 관리직 또는 

전문기술직은 0.7%, 전통 수공예품 생산 가구 비율은 0.3%이다.



- 3 -

라후(La Hủ)족은 조상숭배는 보통 바로 윗대의 부모님의 경우에만 한하나, 가족 중 한 명이 중한 

병에 걸렸을 경우에는 3대까지의 조상을 숭배한다. 그들은 천국에 두 곳이 있다고 믿는다. 하나는 

사람이 죽는 "죽은 집"이고 그곳은 끝이다. 다른 하나는 예배 의식을 통해 더 오래 살 수 있는 '병

든 집'이다. 그들은 점쟁이에게 자신들의 상황을 묻는다.

위의 내용은 미전도종족선교연대(UPMA)에서 정리 작성한 내용이므로, 무단으로 복제하여 상업적인 용도로 사용하지 마

시고, 인용하여 사용하실 경우에는 출처를 반드시 남겨주십시오.


